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Bücherbestand zu den Themen „Regenbogenfamilie“, 

„Transidentität“, „Homosexualität“, „Diversität“ und 

„Anderssein“ für Kinder und Jugendliche in der 

Stadtbibliothek Ditzingen 
(Stand 03/2022) 

 

 

Bilderbuch 

Halem, Susanne von: 

Schneckbert liebt die Ruhe 

Potsdam: Deutsche Pappebuch Gesellschaft, 2020. – 12 Blatt, Illustrationen. 

Unerwartet trifft der ruheliebende Schneckbert er einen Jungen, der seine Liebe für die Stille 

und das Träumen teilt ... 

Es entsteht eine wunderbare Freundschaft, die beiden zeigt, dass es gut ist, anders zu sein, 

dass jeder Mensch liebenswert ist und dass es immer jemanden gibt, der ähnlich fühlt und 

somit ein guter Freund sein kann. 

Reider, Katja; Jakobs, Günther: 

Heute bin ich anders! 

Frankfurt am Main: Fischer, 2020. – 10 Blatt, Illustrationen. 

Alle Igel rollen sich ein, nur Igor tanzt ein bisschen aus der Reihe. Und Marienkäfer Marie-

Luise hat sich für ihr Pünktchenkleid etwas Besonderes ausgedacht. Lustige Reime über das 

Anderssein. Ab 2. 

Edmaier, Berhard; Janik, Kai D.: 

Das schönste Kleid der Welt 

Stuttgart: Projekt 100% MENSCH, 2021. – 28 Blatt, Illustrationen. 

Dies ist die Geschichte von Anna, die von allen Paul genannt wird, weil niemand weiß, dass 

sie ein Mädchen ist. Eine Geschichte über geschlechtliche Vielfalt, Mut und Akzeptanz! 

Cave, Kathryn; Riddell, Chris: 

Irgendwie anders 

Hamburg: Oetinger, 2021. – 14 Blatt, Illustrationen. 

Irgendwie Anders ist ein haariger, rundköpfiger Gnom. Überall läßt man ihn spüren, daß er 

ein Außenseiter ist. Eines Abends bekommt er Besuch von einem haarigen rundköpfigen 

Etwas mit Rüssel, das sein Freund werden will. (ab 4) 
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Brichzin, Kerstin; Kuprin, Igor: 

Der Junge im Rock 

Bargteheide: minedition, 2021. – 14 Blatt, Illustrationen. 

Felix geht gerne in den Kindergarten. Als als er dort in einem roten Faltenrock erscheint, 

wird er von den anderen Jungs ausgeschlossen. Sein Vater möchte ihm Mut machen, zu 

seiner Vorliebe zu Röcken zu stehen und zieht sich selber auch einen Rock an! Ab 4. 

Love, Jessica; Kröll, Tatjana: 

Julian ist eine Meerjungfrau 

München: Knesebeck, 2021. – 18 Blatt, Illustrationen. 

Julian ist begeistert: in der U-Bahn hat er Meerjungfrauen gesehen und verkleidet sich jetzt 

selbst als eine. Seine Großmutter reagiert voller Verständnis und komplettiert seine 

Kostümierung. Ein Plädoyer für Diversität und Vielfalt, das schon die Jüngsten verstehen. Ab 

4. 

Love, Jessica; Kröll, Tatjana: 

Julian feiert die Liebe 

München: Knesebeck, 2021. – 18 Blatt, Illustrationen. 

Julian ist mit seiner Großmutter auf eine Hochzeit eingeladen. Das tolle Fest mit den beiden 

glücklichen Bräuten bietet auch für Julian und die gleichaltrige Marisol viel Spaß. Und eine 

kleine Panne ist kein Beinbruch. Ab 4. 

Walton, Jessica; Macpherson, Dougal: 

Teddy Tilly 

Frankfurt: Fischer, 2020. – 16 Blatt, Illustrationen. 

Teddy Thomas hat Angst um seine Freundschaft mit Finn, deshalb traut er sich kaum sein 

größtes Geheimnis zu verraten: Tief in seinem Innern fühlt er sich nämlich als Mädchen. Ab 

4. 

 

Kindersachbuch Rot Kunterbuntes 

Maxeiner, Alexandra; Kuhl, Anke: 

Alles Familie! Vom Kind der neuen Freundin, vom Bruder von Papas früherer Frau 

und anderen Verwandten 

Leipzig: Klett, 2021. - 15 Blatt, Illustrationen. 

Familie besteht heutzutage bei vielen nicht nur aus Mama, Papa und Geschwistern, sondern 

bei manchen Kindern gibt es auch noch Halbgeschwister, Stiefväter oder -mütter und vieles 

mehr. Und wer sagt, dass man nur bei seinen leiblichen Eltern leben kann? Ab 5. 
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Kindersachbuch Rot Körper & Gesundheit 

Fiske, Anna: 

Alle haben einen Po 

München: Carl Hanser, 2021. - 78 S., Illustrationen. 

Ein Körperbuch, das in zahlreichen Bildern zeigt, wie unterschiedlich die Menschen sind und 

was sie dennoch gemeinsam haben. Ab 4 

Kindersachbuch Gelb Kunterbuntes 

Jewell, Tiffany; Durand, Aurélia: 

Das Buch vom Antirassismus 

Berlin: Zuckersüß, 2020. - 166 S., Illustrationen. 

Was ist Rassismus, woher kommt er und warum existiert er, fragt das Buch ebenso wie, was 

kann ich dagegen tun? In 20 Kapiteln wird Rassismus erklärt und das Handwerkszeug 

geliefert, um ihn zu bekämpfen. Wichtige Begriffe und Konzepte werden erläutert genauso 

wie Strategien zur Handlung gezeigt. Ab 10. 

Fellehner, Christopher; Kuhl, Anke; Maxeiner, Alexandra: 

Ich so du so 

Weinheim: Beltz & Gelberg, 2022. - 175 S., Illustrationen. 

Was heißt hier schon "normal"? Jeder Mensch ist anders und das ist auch gut so! Bilder, 

Comics, Fotos, Erlebnisberichte und Geschichten zeigen, wie schön es ist, wenn man den 

Mut aufbringt, so zu sein, wie man ist und dieses Recht allen anderen genauso zugesteht. Ab 

9. 

 

Kinderroman Gelb Familie/Freunde/Schule 

Gino, Alex: 

George 

Frankfurt am Main: Fischer Taschenbuch, 2021 - 206 S. 

'George' erzählt einfühlsam und unprätentiös vom Anderssein, von Träumen und Wünschen 

und macht Mut, den eigenen Weg zu gehen. 

Ein berührender Kinderroman zum Thema Transgender, der auch ältere Leser fesseln wird 

und der die Botschaft vermittelt: Sei, wer du bist! 

Orghandl, Franz; Strozyk, Theresa: 

Der Katze ist es ganz egal 

Leipzig: Klett Kinderbuch, 2021 - 94 S., Illustrationen. 

"Ich bin nicht anders als früher, außer, dass ich einer Verwechslung auf die Spur gekommen 

bin." Das sagt Leo seinen Eltern, als er ihnen seinen schönen neuen Namen mitteilt: 

Jennifer. Doch Jennifer braucht die Unterstützung ihrer Freunde, bis ihre Familie sie 

unterstützt. Ab 9 Jahre. 
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Jugendroman Love 

Jonsberg, Barry: 

Was so in mir steckt 

München: cbj, 2019. - 348 S. 

Rob ist zum ersten Mal verliebt. Und das mit 13! Das Verliebtsein treibt Rob zur 

Verzweiflung, denn er ist wahnsinnig schüchtern und besitzt kein Selbstbewusstsein. Dafür 

hat Rob aber einen tollen verknorkten Großvater, der neben Andrew sein bester Freund ist. 

Ab 13. 

 

Jugendsachbuch body 

Meyer, Lydia: 

Sex und so. Ein Aufklärungsbuch für alle  

Berlin: Ullstein, 2021. - 197 S., Illustrationen. 

Gefühle, die verrücktspielen, Haare, die plötzlich überall sprießen und eine Gesellschaft, die 

das alles kommentiert: Was ist schon normal, wenn die Pubertät das größte Update deines 

Körpers ist? Aufklärungsbuch für alle - mit Geschichten von Menschen, die mutig ihren 

eigenen Weg gehen. Ab 13. 

 

Jugendsachbuch x-tra facts 

Sicardi, Arabelle; Tanat-Jones, Sarah: 

Queer heroes. 53 LGBTQ-Held*innen von Sappho bis Freddie Mercury und Ellen 

DeGeneres 

München: Prestel, 2019. - 63 S., Illustrationen. 

Aus unterschiedlichen Ländern werden anschaulich 53 Held/-innen der LGBT-Community 

vorgestellt. 

 


